
ALLE KINDEREN EN OUDERS DIE DIT
JAAR NIEUW ZIJN BIJ STICHTING OPA:

WELKOM!

VERJAARDAGEN

APRIL
3 APRIL - AILEEN

7 APRIL - DJILANO
9 APRIL - DJAYLANA
13 APRIL - JASPER
19 APRIL - SOPHIE

24 APRIL - MARCO (B)
29 APRIL - FEMKE

WELKOM

WIST U DAT?
DE VERJAARDAGEN VAN DE

BEGELEIDERS TE HERKENNEN
ZIJN AAN (B) ACHTER DE NAAM

VAN DE BEGELEIDER.

IDEE VOOR ACTIVITEITEN?
ALS UW KIND EEN IDEE HEEFT VOOR EEN

LEUKE ACTIVITEIT HOREN WE DAT
GRAAG VIA

ACTIVITEITEN@STICHTINGOPA.NL
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VERJAARDAGEN

JUNI
11 JUNI - JARNO
12 JUNI - BRYAN
28 JUNI - DAVID

28 JUNI - ATTILA (B)

VERJAARDAGEN

 MEI
1 MEI - GUIDO
2 MEI - TIJN

4 MEI - BRAM
16 MEI - DILANO
18 MEI - JORIS

18 MEI - SHANAYA
20 MEI - SEM P

21 MEI - LAETICIA
31 MEI - ANNE (B)
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KINDKAART EN ENQUETE 
DENK ERAAN DAT U EVEN KIJKT OF DE KINDKAART NOG UP-TO-DATE IS
EN STUUR DEZE NAAR ONS TOE. OOK IS ER EEN ENQUETE UITGEGAAN,

WAAR WE GRAAG REACTIE OP KRIJGEN.
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AANKOMENDE ACTIVITEITEN
BINNENKORT GAAT DE MEIVAKANTIE ALWEER VAN START. OP DE
SITE STAAN ALLEMAAL LEUKE ACTIVITEITEN WAAR DE KINDEREN

ZICH NU VOOR KUNNEN INSCHRIJVEN!
OOK STAAN ER AL VERSCHILLENDE TUSSENTIJDSE ACTIVITEITEN

GEPLAND, ZOALS KAMPEREN EN DE EFTELING.

WIST U DAT?
VOOR EN NA ELKE VAKANTIE ONZE
BEGELEIDERS EEN VERGADERING

HOUDEN?

WIST U DAT?
IN FEBRUARI 3 VAN ONZE

BEGELEIDERS MEE HEBBEN GEDAAN
AAN DE MIDWINTERMARATHON (8

KM). HIERMEE HEBBEN ZE 100 EURO
OPGEHAALD VOOR DE STICHTING.

FACEBOOK:
ONZE FACEBOOK PAGINA IS EEN BESLOTEN PAGINA ALLEEN VOOR

ALLE OUDERS TOEGANKELIJK.

INSTAGRAM:
ONS INSTRAGRAM-ACCOUNT IS VOOR IEDEREEN TOEGANKELIJK.
DEZE IS TE VINDEN ONDER DE NAAM: OUTDOORPLUSACTIVITIES.

WIST U DAT?
UIT DE ENQUETE IS GEKOMEN

DAT DE OUDERS VAN DE
STICHTING ONS EEN 8,5 GEVEN.

 DE KINDEREN GEVEN ONS EEN
7,7 VOOR DE ACTIVITEITEN.

MEDEDELING MAIL
WILT U EROP LETTEN DAT U DE
GOEDE E-MAIL GEBRUIKT ALS U

ONS WILT BEREIKEN. 
MARIONSTICHTINGOPA@GMAIL.
COM IS NIET MEER IN GEBRUIK.

RIJBEWIJS BEHAALD!
OP 8 APRIL HEEFT ONZE BEGELEIDER

LIEKE HAAR RIJBEWIJS GEHAALD. VANAF
DE KERSTVAKANTIE ZAL ZE OOK VOOR

DE STICHTING GAAN RIJDEN.



WIST U DAT?
VANUIT OUDERS DE VRAAG KWAM OM BEGELEIDERS VOOR TE

STELLEN. HIERONDER STELLEN DE VOLGENDE BEGELEIDERS ZICH
VOOR.

CHARMAINE
HALLO ALLEMAAL! 

ZOALS DE MEESTE VAN JULLIE WEL WETEN
BEN IK CHARMAINE 23 JAAR OUD EN

INMIDDELS AL 5.5 JAAR BEGELEIDER BINNEN
DE STICHTING! 

IK WERK ALS VERPLEEGKUNDIGE IN HET
ZIEKENHUIS EN IK WOON SAMEN MET

SANDER HIER IN APELDOORN! 
IN MIJN VRIJE TIJD VIND IK HET HEERLIJK OM

TE SPORTEN EN TE KOKEN! 
HOPELIJK ZIE IK JULLIE WEER BIJ DE

VOLGENDE ACTIVITEIT!

MELANIE
HOI HOI, MIJN NAAM IS MELANIE EN IK BEN
AL ONGEVEER 5 JAAR EEN BEGELEIDER BIJ

ST.OPA. IK BEN 22 JAAR. DOOR MIJN
OPLEIDING PEDAGOGIEK BEN IK BEGONNEN

BIJ ST. OPA EN DAARNA BEN IK BLIJVEN
HANGEN. IK VIND HET LEUK OM TE

BEGELEIDEN VOORAL BIJ ACTIVITEITEN
ZOALS HET KLIMBOS, BOWLEN, AVONDJE
STAPPEN, BIOSCOOP, DIERENTUINEN EN

UITVINDERIJ EN SPELERIJ. 
IK ZIE JULLIE GRAAG IN DE VOLGENDE

VAKANTIE!

STERRE
HOI ALLEMAAL, MIJN NAAM IS STERRE EN IK BEN 17 JAAR OUD. 
IK WOON IN APELDOORN MET MIJN OUDERS, BROER EN HOND. 
IK GA OOK NOG GEWOON NAAR SCHOOL EN HOOP 
DIT JAAR MIJN HAVO DIPLOMA TE HALEN. IN M’N VRIJE TIJD 
BEN IK GRAAG MET VRIENDINNEN, MAAR VIND IK HET OOK 
HEERLIJK OM MUZIEK TE LUISTEREN EN CREATIEF BEZIG TE ZIJN. 
DAARNAAST HEB EEN BAANTJE IN DE 
IJSSALON EN BEGELEID IK IN DE 
VAKANTIE MET HEEL VEEL PLEZIER BIJ OPA :)
TOT DE VOLGENDE VAKANTIE!
LIEFS STERRE
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WILT U DONEREN OF WEET U IEMAND DIE DIT WIL?
BANKREKENINGNUMMER:

OUTDOOR PLUS ACTIVITIES
NL08 ABNA 0832 4715 85

TIM
HOI ALLEMAAL,

MIJN NAAM IS TIM EN IK BEN 24 JAAR. IK
VOLG DE HBO OPLEIDING SOCIAL WORK EN

LOOP STAGE/WERK BIJ VSO DE ZONNEHOEK.
DAARNAAST HEB IK HET AFGELOPEN HALF

JAAR EEN KEUZEDEEL IN HET AUTISME
SPECTRUM STOORNIS GEVOLGD EN

SUCCESVOL AFGEROND. 
MIJN HOBBY'S ZIJN VOETBALLEN, GAMEN EN

GEZELLIG MET VRIENDEN AFSPREKEN.
VERDER HEB IK NOG EEN BIJBAANTJE BIJ DE

CARWASH EN VOETBAL IK BIJ CSV
APELDOORN IN EEN VRIENDENTEAM. 

ONDERTUSSEN BEN IK AL RUIM TWEE JAAR
BEGELEIDER BIJ STICHTING OPA EN DOE IK

DIT NOG STEEDS MET HEEL VEEL PLEZIER. IK
HOOP JULLIE ALLEMAAL WEER TE ZIEN
TIJDENS DE AANKOMENDE VAKANTIES. 

TOT DAN 😁

THIJS
HALLO ALLEMAAL IK BEN THIJS,

BIJNA 45 JAAR OUD EN VADER VAN TWEE
JONGENS VAN 13 EN 15 JAAR OUD.

IN HET DAGELIJKS LEVEN BEN IK
PARTSMANAGER/ADMINISTRATIEF

MEDEWERKER BIJ EEN GROOT
VERVOERSBEDRIJF IN DE REGIO.

IK BEN VIA CHARMAINE 3 JAAR GELEDEN
BIJ DE STICHTING GEKOMEN EN VIND

VOORAL DE PRETPARKEN, BOWLEN EN DE
AVONDJES UIT MET DE 14-PLUSSERS ERG

LEUK OM TE DOEN.
IK HOU VAN TECHNIEK EN PUZZELEN

ZOALS SUDOKU’S EN ZWEEDSE PUZZELS.
IK PROBEER ELKE VAKANTIE 1 Á 2 DAGEN
MEE TE GAAN, DUS HOPELIJK TOT SNEL!

STAGIAIRE 
VANAF DE MEIVAKANTIE KOMT ER EEN STAGIAIRE MEEKIJKEN BIJ DE STICHTING.

HIERONDER STELT ZE ZICH KORT VOOR.
HEYY, IK BEN ANOUK, IK BEN 18 JAAR OUD EN WOON IN APELDOORN!
OP DIT MOMENT DOE IK DE STUDIE SOCIAL WORK.
IK KIJK ER NAAR UIT OM MEE TE LOPEN EN HEB ER VEEL ZIN IN!
TOT SNEL :)
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