
ALLE KINDEREN EN OUDERS DIE DIT
JAAR NIEUW ZIJN BIJ STICHTING OPA:

WELKOM!

VERJAARDAGEN

OKTOBER:
10 OKTOBER - JAMAN

13 OKTOBER - JOEY (B)
15 OKTOBER - MARION (B)

15 OKTOBER - GWEN
19 OKTOBER - LUCAS

19 OKTOBER - CHARMAINE (B)
29 OKTOBER - THIJMEN

WELKOM

WIST U DAT?
DE VERJAARDAGEN VAN DE

BEGELEIDERS TE HERKENNEN
ZIJN AAN (B) ACHTER DE NAAM

VAN DE BEGELEIDER.

NIEUWSBRIEF

VERJAARDAGEN

NOVEMBER:
1 NOVEMBER - ROSALY

1 NOVEMBER - PASCAL (B)
2 NOVEMBER - KEIRA

9 NOVEMBER - DEBBIE (B)
10 NOVEMBER - LIEKE (B)

17 NOVEMBER - AMY
26 NOVEMBER - LAURA (B)

VERJAARDAGEN

DECEMBER:
2 DECEMBER - VIGGO
3 DECEMBER - OLIVIER

9 DECEMBER - KYRA
17 DECEMBER - ESMEE

18 DECEMBER - SELINDA

OKTOBER, 2025 WWW.STICHTINGOPA.NL

IDEE VOOR ACTIVITEITEN?
ALS UW KIND EEN IDEE HEEFT VOOR EEN

LEUKE ACTIVITEIT HOREN WE DAT
GRAAG VIA

ACTIVITEITEN@STICHTINGOPA.NL

WIST U DAT?
IN OKTOBER ALLE BEGELEIDERS ZIJN GESTART MET HET BEHALEN

VAN HUN EHBO DIPLOMA OF HUN EHBO DIPLOMA AL HEBBEN!



NIEUWSBRIEF
OKTOBER, 2025 WWW.STICHTINGOPA.NL

AANKOMENDE ACTIVITEITEN
BINNENKORT STAAT ER NOG EEN TUSSENTIJDSE ACTIVITEIT

GEPLAND, NAMELIJK DE HALLOWEENTOCHT. MELD JE NOG SNEL
AAN!

FACEBOOK:
ONZE FACEBOOK PAGINA IS EEN BESLOTEN PAGINA ALLEEN VOOR

ALLE OUDERS TOEGANKELIJK.

INSTAGRAM:
ONS INSTRAGRAM-ACCOUNT IS VOOR IEDEREEN TOEGANKELIJK.
DEZE IS TE VINDEN ONDER DE NAAM: OUTDOORPLUSACTIVITIES.

WIST U DAT?
ONZE BEGELEIDERS UIT VERSCHILLENDE WERKGEBIEDEN KOMEN.
DENK HIERBIJ AAN: STUDENTEN PABO, STUDENT SOCIAL WORK,

STUDENT LEEFSTIJLCOACH, LEERKRACHT,
APOTHEKERSASSISTENTE, POLITIEAGENT, VERPLEEGKUNDIGE,

MEDEWERKERS KINDEROPVANG, BELASTINGSADVISEUR,
ADMINISTRATIEF MEDEWERKER IN VERVOERSBEDRIJF,
KLANTENSPECIALIST EN CENTRALIST MELDKAMER VAN

BOUWLOCATIES.

 KAMP
ONS JAARLIJKSE KERSTKAMP KOMT ER WEER AAN. OOK DIT JAAR
GAAN WE WEER NAAR HOEVE KINDERGOED IN ERMELO. MELD JE

SNEL AAN, WANT ER ZIJN NOG MAAR WEINIG PLEKKEN. HIER WIL JE
BIJ ZIJN!

 RIJBEWIJS GEHAALD!
OP 27 OKTOBER  HEEFT ONZE BEGELEIDER STERRE HAAR RIJBEWIJS
GEHAALD. VANAF DE VOORJAARSVAKANTIE ZAL ZE OOK VOOR DE

STICHTING GAAN RIJDEN.



WIST U DAT?
VANUIT OUDERS DE VRAAG KWAM OM BEGELEIDERS VOOR TE

STELLEN. HIERONDER STELLEN DE VOLGENDE BEGELEIDERS ZICH
VOOR.

DOMINIQUE
HOI HOI! IK BEN DOMINIQUE, 35 JAAR OUD EN
ONDERTUSSEN ALWEER BIJNA 6 JAAR BIJ DE
STICHTING. IK BEN BEGONNEN ALS BEGELEIDER
EN HEB DAARNAAST DE PLANNINGEN VOOR DE
VAKANTIE OP MIJ GENOMEN SAMEN MET
DEBBIE. MOMENTEEL BEN IK OOK ONDERDEEL
VAN ONS 6 TALLIGE BESTUUR. DIT IS ERG LEUK
OM TE DOEN! MOMENTEEL ZIEN JULLIE MIJN
NIET HEEL VEEL WEGENS ZIEKTE MAAR IK BLIJF
AANWEZIG HOOR. THUIS WANDEL IK GRAAG
MET DE HONDJES, LEES IK VEEL EN VIND IK HET
OOK LEUK OM GEZELLIGE DINGEN TE
ONDERNEMEN MET VRIENDINNEN.

JOEY
HEYHOI, MIJN NAAM IS JOEY, 31 JAREN JONG.
MOMENTEEL STUDEER IK AAN DE PABO OM
LEERKRACHT BASISONDERWIJS TE WORDEN.
OP ZATERDAG ZIT IK MAAR AL TE GRAAG OP DE
MOUNTAINBIKE EN FIETS IK DE KILOMETERS
GRAAG WEL. HET LIEFSTE WEL ONDER HET
GENOT VAN EEN ZONNETJE! VERDER VIND IK
HET HEERLIJK OM TE ZWEMMEN OF TE
WANDELEN! EN ALS HET DAN TOCH MET
BAKKEN UIT DE LUCHT KOMT GAME IK DE
UURTJES GRAAG WEG. THUIS LEEF IK BIJ PAPS
EN MAMS SAMEN MET 2 POESEN EN EEN KAT,
SUPER GEZELLIG! VERDER BEN IK DOL OP
SPINAZIE. HOPELIJK ZIE IK JE SNEL WEER BIJ
STICHTING OPA! GROETJES JOEY.

PASCAL
HOI, IK BEN PASCAL, 36 JAAR OUD, EN IK WOON SAMEN MET MIJN VROUW IN APELDOORN. 
IK WERK OP DE MELDKAMER; HIER HOU IK SAMEN MET MIJN COLLEGA'S ALLE
BOUWLOCATIES IN NEDERLAND EN BELGIË IN DE GATEN. DIT DOE IK MET HEEL VEEL
PLEZIER. 
IN MIJN VRIJE TIJD GA IK GRAAG NAAR DE BIOSCOOP, ZWEMMEN OF 
UIT ETEN. FAMILIE IS VOOR MIJ ERG BELANGRIJK EN DAAR PROBEER 
IK ZOVEEL MOGELIJK TIJD VOOR TE MAKEN. 
IK BEN IN 2022 BIJ DE STICHTING GEKOMEN. HIER HEB IK 1 DAG MEE 
GELOPEN EN DAT IS MIJ ZO GOED BEVALLEN DAT IK 3,5 JAAR LATER 
HIER NOG BEN. IK ZIE DIT OOK NIET ALS WERK, MAAR MEER ALS ONTSPANNING; 
IK KAN HIERIN MIJN STRESS EN ENERGIE KWIJT. 
WIE WEET TOT SNEL, IK HEB ER ZIN IN!!
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WILT U DONEREN OF WEET U IEMAND DIE DIT WIL?
BANKREKENINGNUMMER:

OUTDOOR PLUS ACTIVITIES
NL08 ABNA 0832 4715 85

ANOUK
HOI! IK BEN ANOUK, 19 JAAR, EN IK BEN BIJ STICHTING OPA BEGONNEN ALS STAGIAIRE.
MAAR IK VIND HET ZÓ LEUK DAT IK BLIJF ALS BEGELEIDER! 
OM IETS MEER OVER MEZELF TE VERTELLEN HEB IK EEN 
PAAR LEUKE FEITJES ;)
IK BEN LEKKER SPORTIEF EN DANS AL SINDS IK 7 JAAR OUD 
BEN, EN DOE DIT NOG STEEDS MET VEEL PLEZIER!
IK HOU VAN GRAPJES EN LEKKER LACHEN MET ELKAAR DIT HEBBEN 
BIJ STICHTING OPA AL BEST VEEL GEDAAN EN DAT GAAT ZEKER NOG VEEL MEER
GEBEUREN!
SPANNING? DAAR BEN IK DOL OP! OF HET NOU KOMT VAN EEN SPANNENDE FILM, EEN
WEDSTRIJD OF EEN ACHTBAAN, IK GENIET VAN DE ADRENALINE!!
IK KIJK ER NAAR UIT OM NOG MEER UITJES MEE TE GAAN, GROETJES ANOUK!
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 SINTERKERST EN NIEUW
OP 13 DECEMBER VIEREN WIJ GRAAG MET JULLIE SINTERKERST EN

NIEUW. DIT ZULLEN WIJ OM 16:00 UUR VIEREN BIJ KONINGSKIND
AAN DE HENRI DUNANTLAAN 6. HIER ZULLEN DE KINDEREN DE

JAARLIJKSE KADOOTJES KRIJGEN. OOK WORDT ER GEZORGD VOOR
EEN HAPJE EN EEN DRANKJE. GRAAG MAKEN WE DAN EEN PRAATJE

MET JULLIE ALLEMAAL!

MIDWINTERMARATHON “NIGHT RUN”
ONZE BEGELEIDERS STAAN DIT JAAR AAN DE START VAN DE NIGHT

RUN. DEZE RUN WORDT GEDAAN OP VRIJDAG 30 JANUARI IN DE
AVOND. GRAAG ZIEN WE JULLIE SUPPORT LANGS DE KANT. OOK
ZULLEN WE GELD OP HALEN VOOR DE STICHTING DUS VERGEET

VOORAL NIET TE SPONSOREN!


